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Endlich volljahrig — und jetzt? Hilfsorganisationen fordern
Verbesserungen fur Care Leaver und junge Erwachsene

Ul.: Mehr als 200 Expert*innen bel euchten bei Wener Fachtagung zum
Internationalen Care Day vielfaltige Probleme von jungen
Erwachsenen und Care Leaver und zei gen LOosungsvorschl dge auf =

Wen (OIS) - Zumlinternationalen Care Day am 16. Februar 2024 nachen
Osterreichweit Hilfsorganisationen auf die schw erige Situation der
Care Leaver aufnerksam die von der Jugendhilfe betreut wurden, weil
si e aus unterschiedlichen Ginden nicht bei ihren Famlien aufwachsen
konnten. Die Versorgung di eser jungen Erwachsenen endet im Nornalfall
mt Erreichen der Volljahrigkeit. ,Fir die neisten jungen Menschen

i st der 18. Geburtstag ein aufregender Meilenstein, auf den sie sich
freuen. Fur frenduntergebrachte junge Menschen bedeutet di eser Tag
oft das Cegenteil. Sie werden aus i hrem gewohnten Unfeld entlassen,
verlieren ihre Versorgung und sonit oft ihr einziges Sicherheitsnetz.
Wahrend andere junge Menschen durchschnittlich erst mt 25 Jahren von
zuhause auszi ehen und sich auch dariber hinaus nei st auf den Rickhalt
der Fam lie verlassen kdnnen, sind Care Leaver fruh zur

Sel bst st 4ndi gkeit gezwungen“, betont Tom Adrian, Leiter der
Jugendnot schl af stell e a_way der Caritas der Erzdi 6zese Wen und ei ner
der Haupt organi satoren des heurigen Care Day, geneinsammt D akonie
Gsterreich, Heilsarmee, Wener Hilfswerk, neunerhaus, SOS-Kinderdorf,
Vol kshilfe Wen, Pro Juventute und Affi do.

Die Krisen der letzten Jahre haben die Situation fir junge
Menschen noch einmal nehr verscharft. Leistbarer Wohnraumist rar —
far viele Care Leaver bleibt ab dem 18. Geburtstag dann nur der Weg
in di e Whnungsl osenhil fe. Und dort gibt es wenig spezifische
Angebot e fiur junge Erwachsene, obwohl rund ein Drittel aller
Klient*innen der Wener Whnungsl osenhilfe unter 30 Jahre ist. Wenn
zum Zei t punkt der Entlassung aus der Cbsorge der Kinder- und
Jugendhi | fe noch kei ne Ausbil dung abgeschl ossen ist, sind Care Leaver
zuséatzlich mt Arnmut und Arbeitslosigkeit konfrontiert.

Fl a&chendeckende Strukturen, die ihnen ausrei chende Unterstitzung und
ver| dssliche Betreuung bis ins frihe Erwachsenenl eben und somt eine
faire Chance auf ein sel bstéandi ges und sel bstbesti mtes Leben

ermbgl i chen, fehlen. Unter gew ssen Urstéanden kdnnen die HilIfen der
Ki nder- und Jugendhil fe zwar verl @dngert und bis zum 21. CGeburtstag
bezogen werden, allerdings gibt es darauf keinen Rechtsanspruch und



di e Regelung ist in jedem Bundesl and verschi eden. Ei ni ge Bundesl ander
haben di e Betreuungsl iicke bereits erkannt und Angebote fir Care
Leaver geschaffen. Nichts desto trotz fehlen einheitliche

Osterrei chweite Standards, die eine gute Versorgung junger Menschen
garanti eren.

Facht agung bringt Expert*innen, Betroffene und Politik mteinander
i ns Gespréach

Bei der Fachtagung gi bt es neben Vortréagen von Expert*innen zu
nati onal en und international en Best-Practice-Beispielen auch vi el
Raum f r Diskurs. |In einer Podiunsdi skussion tauschen sich Care
Leaver, Organisationen, politische Vertreter*innen und
wi ssenschaftliche Expert*innen Uber die aktuellen Problenstell ungen
und ndgliche Lésungen aus. Dabei steht die Erfahrung von Betroffenen
imZentrum der Veranstaltung. Vorstandsmtglieder des Care Leaver
Sel bstvertretungsvereins Osterreich teilen ihre Erfahrungen und
sprechen Uber konkrete Herausforderungen. Vorstandsnitglied Al exandra
Wei 3 beschrei bt es so: ,Andere Jugendliche haben ihre Eltern, auf die
sie sich neist verlassen kénnen. Kinder und Jugendliche, die frend
unt er gebracht wurden, aber nicht. Wenn wir Care Leaver mit
finanziell en Probl enen kanpfen, enotional bel astet sind, oder
Unt er st it zung bei der Ausbil dungs- und Wwhnungssuche brauchen, dann
ware es ein gutes Gefihl, zu wi ssen, dass wir jemanden haben, der uns
hilft und auch den existenziellen Druck, unter demwr stéandig
st ehen, abfedert. Wr winschen uns nichts AuBBergewbhnliches, nur die
gl ei chen Chancen, w e unsere Altersgenossen auch!”

I m Rahmen der Fachtagung zei gt der Marktplatz der Bundesl ander
ver schi edene Zugange und Angebote in der Arbeit mt und fur Care
Leaver und macht deutlich, w e unterschiedlich das Angebot und die
Ver sor gungsl icken 6sterrei chweit ausgestaltet ist.

Der Care Day wird von vielen Mtveranstalter*innen getragen. Dazu
zéahlen u.a. Diakonie Osterreich, Heilsarnmee, Wener Hilfswerk,
neuner haus, SOS-Ki nderdorf, Vol kshilfe Wen, Pro Juventute, Affido
und ei ni ge kl ei nere Verei ne sowi e Dachverbdnde und die Caritas der
Er zdi 6zese Wen. Die Organisationen sind sich einig: ,Viele junge
Menschen, die frenduntergebracht aufgewachsen sind, haben in ihrem
Leben schon viel mtgenmacht. Urso wi chtiger wire eine verl assliche
Unt er st it zung auf dem Weg in ein stabiles Erwachsenenl eben. Dass die
Qualitat und Dauer der Betreuung von der Postleitzahl oder
i ndi vi duel  em d tck der Menschen abhéangt, ist inakzeptabel. Es



braucht dringend eine Gesantstrategie mt Osterreichweit

ei nheitlichen Regel ungen und ei nen Rechtsanspruch auf Betreuung bis
zum 21., bestenfalls sogar 24. Lebensjahr, um di e ungleichen

St art bedi ngungen fir Care Leaver auszugl eichen.“ Und weiter: , Sowohl
di e Bundesregi erung als auch die Wener Landesregi erung haben sich in
i hren Regi erungsabkomen Ver besserungen fir Care Leaver vorgenommen.
Wr appellieren an die Verantwortlichen, diese endlich unrusetzen.*

Konkret wird neben der Vereinheitlichung und Verl @ngerung der
Betreuung auch die Miglichkeit gefordert, nach einseitiger Beendi gung
der Betreuung wi eder in Einrichtungen zurickzukehren. Zudem machen
sich Expert*innen fir flexible Formen der Unterstitzung stark, um auf
die jeweiligen Bediurfnisse der Care Leaver eingehen zu kdnnen.

Ruckf ragehi nwei s:
M chaela Ritter
Pressesprecherin
Caritas der Erzdi 6zese Wen
0676/ 4634932
mchaela.ritter @aritas-w en. at

Digital e Pressemappe: http://ww. ots. at/ pressemappe/ 60/ aom

*** QOIS- ORI G NALTEXT PRESSEAUSSENDUNG UNTER AUSSCHLI ESSLI CHER
I NHALTLI CHER VERANTWORTUNG DES AUSSENDERS - WAV OTS. AT ***

Orsoo1s 2024-02-16/09: 00

160900 Feb 24

Li nk zur Aussendung:
https://ww. ot s. at/ presseaussendung/ OTS_20240216_0OTS0015



